
① 新型コロナウイルス感染症患者等に直接医療を提供する医療従等 

② 65 歳以上の高齢者 

③ 基礎疾患を有する方や高齢者施設等において利用者に直接接する職員 

 

  その後 16 歳以上の一般の方に順次接種が行われます。         厚生労働省 
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ワクチン接種の予約について 

当院では、新型コロナワクチン予防接

種の予約は行っておりません。 

何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

暑い季節になりました。水分補給をこまめに行

い熱中症を予防ましょう。糖尿病患者さんは、

スポーツドリンクを飲む際は、カロリーオフの

物を選びましょう。 

      
～今回は夏に特に気を付けたい喘息悪化の 

きっかけと対策についてです～ 
                                
                   ６月～８月はカビやダニが増殖しやすい 

時期で                      時期であり、天候の不順で喘息が悪化 

しやすい時期でもあります。 

  

                           

 

                      

                     ◎洗濯…寝具はこまめに洗濯をしま            

   しょう。 

                     ◎掃除…冷房のフィルターも忘れずに 

                         掃除しましょう。 

                     ◎換気…梅雨は、湿度が高くなるので 

                         除湿、換気を定期的に。 

                     ◎毎日の治療…適切な治療法できちん

とコントロールしましょう。 

＜感染予防を「あたりまえに」＞ 
新型コロナウイルス対策は、他のウイルスなどの感染対策としても有効です。 

感染対策をしっかり行い、喘息治療薬も継続して喘息の悪化を防ぎましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                              

              

待 合 室 

 

 

受付時間変更のお知らせ 

〇９月８日（水）受付 11：00 まで 

 

上記のように変更となっておりますので 

ご注意ください。 

 

掲 示 板 
 

 

喘息を悪化させない 

ために 

  

待合室コーナーは、糖尿病の予防や改善に向けた情報をお伝えします。  


