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        糖尿病連携手帳ってなぁ～に？ 

カルテがなくても糖尿病連携手帳で情報共有！ 
糖尿病連携手帳は日本糖尿病協会が発行しており、病院や 

クリニックから糖尿病患者さんに無料でお渡ししています。 

患者さんの自己管理のため、そしてかかりつけ医や眼科医、 

歯科医、薬剤師、ケアマネージャーが検査結果や治療方針を 

共有し連携するために活用できます。急病で初めての病院に 

入院することになった時にも、その病院の医師が糖尿病の 

病状を知るために糖尿病連携手帳は有用です。 

いわば『患者さんと医療者をつなぐ連絡帳』です』 

 

                           

【 糖尿病と診断された方へ 】 

１．糖尿病と診断、治療している方、 

境界型糖尿病と診断された方は、 

かかりつけ医からもらいましょう。 

                          ２．手帳の『基本情報』に氏名・生年月日 

                            緊急連絡先を書きましょう。 

                          ３．病院を受診するとき、外出する時に 

                            保険証と一緒に携帯しましょう。 

                          ４．受診（内科・眼科・歯科・整形外科 

など）した時には医師に、見せて下さい。 

                            そして、お薬をもらう時は、薬剤師にも

手帳を見せて下さい。 

＊当院では、診察時医師が手帳に検査結果を記入しますので、診察時お出しください。 

 

    ※新型コロナウイルスワクチンは 

３月８日より第一三共のダイチロナ筋注へ 

変更になっております。 

3月のワクチン予約は、まだ数名できますので、ご希望

の方は、受付までご連絡お願いいたします。 

＊但し、3月でコロナワクチン接種は終了です。 

 

 

待合室コーナーは、糖尿病の予防や改善に向けた情報をお伝えします。   

 

                                         

                              

              

      

４月は診療時間変更、休診の予定は  

現在ありません。 
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