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 ワクチン接種について 

10 月 1 日よりインフルエンザワクチン、 

コロナワクチンの予防接種が始まって 

おります。予約は不要ですが、曜日、 

接種時間に制限があります。 

大変混み合いますので時間に余裕を 

持ってお越しください。 
 

 

掲 示 板 

      

『放置厳禁！ピロリ菌の感染経路と治療法について』 

・感染経路について                   

ピロリ菌は主に口を通じて感染します。例えば、感染した大人が赤ちゃんに口移しで 

食べ物を与えたり、水（井戸水など）を摂取することが原因となる場合があります。 

特に乳幼児期（4歳頃まで）は感染しやすい時期とされ、成人になってからの 

新たな感染は稀と報告されています。 

・重大な健康リスク 
 ピロリ菌感染は、胃潰瘍や十二指腸潰瘍の原因になります。これにより腹痛や黒色便 

           （胃酸による血液の変色）が発生することがあります。 

                また、胃がんを発症した場合、初期は無症状で 

場合、初期は           進行することが多く、胃の痛み、不快感、吐血、 

                体重減少など多岐にわたる症状を引き起こします。 

               ・ピロリ菌は放置しても大丈夫？ 
              ※放置せず除菌を推奨 

             ピロリ菌は放置すると胃がんや胃潰瘍、機能性 

                ディスペプシアなどの発症リスクを高めるため、 

                早期の除菌治療が推奨されます。除菌治療によって 

                胃がんの発生率が半分から 3 分の１に減少し    

しし                胃潰瘍、十二指腸潰瘍の再発も抑制されます。 
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待合室コーナーは、糖尿病の予防や改善に向けた情報をお伝えします。  


