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『余った 
               

☆検診で「便潜血陽性」と言われたら？ 
便潜血検査とは、大腸の病気などの何らかの影響により 

大腸から出血した血液が便に混ざっているかを調べる 

検査で、「大腸がん」を調べる検診項目です。 

便潜血 2日法では進行がんの約 80～90％、早期がんの 

約 50％を発見することが出来ると言われています。 

☆便潜血検査の陽性または陰性が意味すること 

（1）便潜血検査が陽性の場合 

「便潜血陽性＝大腸がん」ではありません。便潜血検査が陽性を示すうちの約 3％が大腸がん

であり、ポリープからの出血が約 30％、その他の大半は痔が原因で陽性となります。 

（2）便潜血検査が陰性の場合 

「便潜血が陰性＝大腸がんではない」ではありません。残念ながらすべての 

大腸がんがこの検査で陽性になるわけでは 

なく、あくまでも 2 日とも便に血が 

混ざっていなかったということでしか 

ありません。便潜血が陰性でも便秘や下痢が 

続く、便が細い、腹痛がある場合は大腸内視鏡検査などの 

精密検査を実施したほうが良い場合もあります。 

                 ※検診で「便潜血陽性」と言われたら、受けるべき検査は 

              「大腸内視鏡検査」です。大腸がんの検査として大腸の 

内視鏡検査がもっとも確実な方法です。 

                

 

 

もうすぐ暑い夏がやってきます。熱中症を起こしやすい 

時期になります。熱中症とは高温多湿な環境に身体が適応

来ない事で生じるさまざまな症状の総称です。めまい、顔

のほてり、筋肉痛、筋肉のけいれん、体のだるさ、吐き気

などの症状が起こります。こまめな水分補給や塩分補給、

体を冷やすなどの対策を行いましょう。 

            

診療のお知らせ 

 

◎7 月 27 日（日） 休日当番医 

 7 月 31 日（木） 休診 

上記の通りになっております。 

よろしくお願いします。 
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掲 示 板 

待合室コーナーは、糖尿病の予防や改善に向けた情報をお伝えします。  


